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Powstanie, struktura i dziatalnos¢
Spotecznego Komitetu

Walki z Gruzlica

i Chorobami Pluc

Streszczenie

Wzrost liczby zachorowan na gruZzlice po drugiej wojnie
Swiatowe]j spowodowat potrzebe zorganizowania skuteczne;j
akceji przeciwgruzliczej, ktorej elementem staty si¢ organiza-
cje spoteczne, propagujace wiedze o gruzlicy oraz metodach
jej zapobiegania i zwalczania. Spoteczne Komitety Walki
z Gruzlica powstawaly w calej Polsce jako samodzielne
organizacje, wspOtpracujace z sobg w zakresie dzialalnosci
propagandowo-wydawniczej. Kilkuletnie dazenia o utwo-
rzenia centralnej organizacji koordynujacej dziatania po-
szczegblnych spotecznych komitetéw zostaly uwieficzone
sukcesem w 1972 roku, z chwila powotania do Zycia Spo-
tecznego Komitetu Walki z GruzZlica i Chorobami Ptuc
z siedziba w Warszawie. Propagowanie o§wiaty zdrowotnej
na temat zwalczania gruzlicy w licznych prowadzonych przez
Komitet formach spelniato bardzo wazna role w profilaktyce
tej choroby. Dzieki zaangazowaniu wielu 0sdb, Spoteczny
Komitet do Walki z GruZlica i Chorobami Pluc prowadzit
przez kilkadziesiat lat skuteczna dziatalno§¢, bez ktérej nie
mozna sobie wyobrazi¢ walki z chorobg w Polsce.

Stowa kluczowe: Spoteczny Komitet do Walki z GruZzli-
ca i Chorobami Ptuc, ftyzjatria polska, gruZlica, choroby
phuc.

The foundation, structure

and activity of Social Committee
for Fight against Tuberculosis
and Lung Diseases

Summary

The need for new, effective system of fight against tu-
berculosis was caused by rapid increase of tuberculosis
morbidity rate in Poland after the Second World War. So-
cial organizations promoting knowledge of preventing and
fighting this contagious disease became and important part
of the system. Social Committees for Fighting Tuberculosis
were founded across Poland as independent organizations
that cooperated with each other in propaganda and publish-
ing activities. The goal of creating the central organization
that would coordinate the activities of all social committees
was finally achieved in 1972 with the foundation of Social
Committee for Fighting Tuberculosis and Lung Diseases
in Warsaw. Promotion of heath education on tuberculosis
conducted by the Committee in many different forms played
an important role in the sickness prevention. Thanks to
the commitment of many people, the Social Committee
for Fighting Tuberculosis and Lung Diseases conducted
a successful activity for may years that greatly influenced
the results of anti-tuberculosis action in Poland.

Key words: Social Committee or Fight against Tuberculosis
and Lung Diseases, Polish phthisiology, tuberculosis, lung
diseases.
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Wozrost liczby zachorowan na gruzlice po drugiej wojnie
Swiatowej byl zrozumiala konsekwencja dziatan wojennych,
zniszczen, ubdstwa i migracji ludnoSci, co razem wzigte
tworzyto idealne warunki do rozwoju choréb zakaznych.
Z1a sytuacja epidemiologiczna oraz zrujnowana struktura
stuzby zdrowia w Polsce powojennej wymusily podjecie
szeregu zadan, ktore umozliwity skuteczna walke z szerzaca
si¢ gruzlica. Warto tutaj przytoczy¢ najwazniejsze punkty
programu, ktéry zaczeto realizowad, tak aby w szerszym
kontekscie ukazac znaczenie i miejsce Spotecznych Komi-
tetow Walki z GruZzlica w powstajacym systemie panstwowej
opieki zdrowotne;j.

Skuteczna akcja przeciwgruzlicza musiata opierac si¢ na
trzech podstawowych zatozeniach [1]. Po pierwsze, w ramach
nowo budowanej organizacji opieki zdrowotnej miat powstac
system jak najszybszego wykrywania chorych na gruzlice
we wezesnych stadiach choroby, oraz program zapobiegania
zakazeniu otoczenia. W tym celu w latach 1945-1960 w ca-
fej Polsce zorganizowano sie¢ poradni przeciwgruzliczych
oraz jednostek zamknietej opieki zdrowotne] (sanatoria
i szpitale). Do sprawnego funkcjonowania zaktady przeciw-
gruzlicze potrzebowaly nowej kadry lekarzy specjalistow,
pielegniarek-higienistek, ktore petnity wazna role w dziata-
niu poradni przeciwgruzliczych, oraz odpowiedniego sprze-
tu diagnostycznego (rentgen, laboratorium). Niezbedne byto
tez prowadzenie kartoteki pacjentéw, ktora umozliwiata
ustalenie liczby zachorowan i zgondéw, w zaleznoS$ci od wa-
runkow zycia i pracy chorego.

Drugim, najbardziej interesujacym zagadnieniem w kon-
tekscie funkcjonowania poradni przeciwgruzliczych oraz
Spotecznych Komitetéw do Walki z Gruzlica, byta potrzeba
zaangazowania catego spoteczenstwa w walke z choroba.
Przed II wojna $wiatowa spoleczne organizacje taczyly
w miar¢ mozliwo$ci wszystkie aspekty walki z gruzlica (wy-
krywanie chorych, leczenie, profilaktyke, badania okresowe,
pomoc finansowa oraz dziatania propagandowe, budowanie
poradni i sanatoriéw). Ze wzgledu na to, ze po II wojnie
Swiatowej wiekszoS§¢ tych obowigzkéw przejely panstwowe
poradnie, sanatoria i szpitale, organizacje spoleczne mogty
skupi€ si¢ na rozwinigciu dziatalno$ci o§wiatowej i propa-
gandowej. Ich zadaniem stato si¢ informowanie o zagroze-
niach, jakie niesie z soba gruzlica, o metodach walki z nia,
oraz mobilizowanie spoteczenistwa do aktywnego udziatu
w walce z choroba. W tym zakresie dziatania, towarzystwa
przeciwgruzlicze musiaty $cisle wspotpracowac z poradnia-
mi przeciwgruzliczymi [2]. Dziatalno$¢ o§wiatowa spotecz-
nych organizacji miata szczeg6lnie istotne znaczenie jeszcze
przed uchwaleniem ustawy o walce z gruzlica.

Do najwazniejszych osiagni¢¢ ustawy przeciwgruzliczej
z 22 kwietnia 1959 roku nalezato wprowadzenie obowigzko-
wych szczepien oraz bezptatnej opieki lekarskiej w zakresie
zapobiegania, rozpoznawania, leczenia oraz rehabilitacji
chorych, ozdrowiencéw i inwalidéw z powodu gruzlicy [3].
Uchwalenie tego dokumentu bylo zwieficzeniem pracy nad
nowo powstatym systemem opieki zdrowotnej, w zakresie
walki z gruzlica.

Organizacje spoleczne do walki z gruzlica, ktore powsta-
watly zaraz po wojnie, byly samodzielnymi organizacjami
i powstawaty najczesciej z inicjatywy dziataczy spotecznych
i lekarzy. Do 1972 roku w calej Polsce powstalo 18 spotecz-
nych organizacji zajmujacych sie zagadnieniem walki z gruz-
lica. Jako pierwszy powstal Spoteczny Komitet do Walki
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z Gruzlica w Opolu. Utworzony zostat 4 kwietnia 1957 roku,
zmienil péZniej swoja nazwe na Opolskie Towarzystwo Wal-
ki z Gruzlica. Kolejno powstawaty: Wojewddzki Spoteczny
Komitet do Walki z Gruzlica w Rzeszowie (18 czerwca
1957); Spoteczny Komitet Walki z Gruzlica miasta f.odzi
(16 stycznia 1958); Wojewddzki Spoteczny Komitet do Walki
z Gruzlica we Wroctawiu (czerwiec 1958); Stowarzyszenie
do Walki Spotecznej z Gruzlica — Oddzial Wojewddzki
w Bydgoszczy (marzec 1959); Lubelskie Towarzystwo Prze-
ciwgruzlicze w Lublinie (26 maja 1960); Spoteczny Komitet
Walki z GruZlica Wojewddztwa Poznanskiego (11 marca
1960); Spoteczny Komitet do Walki z Gruzlica wojewddztwa
biatostockiego (8 czerwca 1961); Lubuski Spoteczny Komi-
tet Przeciwgruzliczy w Zielonej Gorze (9 kwietna 1962);
Spoteczny Komitet do Walki z Gruzlica w Warszawie (13
sierpnia 1962); Spoteczny Terytorialny Komitet do Walki
z Gruzlica w Krakowie (22 listopada 1962); Towarzystwo
Walki z Gruzlica w Olsztynie (grudzien 1962); Koszalinskie
Towarzystwo do Walki z GruZlica (7 wrze$nia 1963); Spo-
feczny Komitet Walki z GruZlica wojewddztwa szczecifiskie-
go (1 stycznia 1964); Spoteczny Komitet Walki z GruZzlica
dla wojewodztwa 16dzkiego (10 grudnia 1964); Spoteczny
Komitet Walki z Gruzlica w Gdansku (29 marca 1966) oraz
Miejski Spoteczny Komitet Walki z Gruzlica w Poznaniu
(wrzesien 1966). Jako ostatni powstat Wroctawski Spoteczny
Komitet do Walki z GruZlica 30 sierpnia 1969 roku.

Cze$¢ z tych organizacji dziatata bardzo aktywnie, m.in.
komitety w Opolu, Lublinie, Lodzi, Koszalinie, wojewddz-
twie poznanskim, Rzeszowie, Warszawie, Wroctawiu i Zie-
lonej Goérze.

Pod wzgledem liczby cztonkéw, najwicksze byly komitety
w Opolu (80000), Rzeszowie (20000), Koszalinie (6646),
Lublinie (1557), Lodzi (1250), Poznaniu (936) i Zielonej
Gorze (900) [4]. Liczebno$¢ nie byta jedynym wyznaczni-
kiem skutecznoSci organizacji, ale stanowita niewatpliwy
sukces w zakresie angazowania spoteczenstwa w proces
walki z gruzlica.

Na polu szerzenia o§wiaty zdrowotnej najprezniej dzia-
taty Komitety w L.odzi, wojewddztwie poznanskim, w Rze-
szowie i Warszawie. Najwiecej interwencji w obronie inte-
reséw chorych na gruzlice odnotowano w £odzi, w Opolu
i Rzeszowie. Te same komitety takze najczeSciej udzielaty
pomocy zaktadom przeciwgruzliczym [4, 5].

Spoleczne Komitety nie otrzymywaty dotacji z budzetu
panstwa. Dzialaty wylacznie w oparciu o zgromadzone
$rodki ze sktadek cztonkowskich, sprzedazy znaczkéw pocz-
towych, zbidrek pienigedzy i dotacji. Najwieksze przychody
Komitety uzyskiwaly ze sprzedazy znaczkéw. Osoby za-
angazowane w ich prace, zgodnie z idea tych organizacji,
dziataty w formie wolontariatu i nie pobieraly za swoja
prace wynagrodzenia. Kazdy Komitet utrzymywat jednak
kilku statych pracownikéw, ktérzy zajmowali si¢ formalna
strona funkcjonowania stowarzyszen.

Do 1972 roku nie istniata centralna organizacja, koor-
dynujaca dzialalno$§¢ Spotecznych Komitetow w poszcze-
gblnych wojewddztwach. Zarzady Gtowne utrzymywaty
jednak ze soba kontakt. Wspdlpraca ta przybrata charakter
migdzywojewddzkich konferencji, na ktérych dyskutowano
wspOlne dla wszystkich formy dziatania. W latach 1960-1964
odbyto si¢ az 11 konferencji miedzywojewddzkich. Udziat
w nich brali m.in. przedstawiciele Ministerstwa i Opieki
Spotecznej, Instytutu Gruzlicy i Towarzystwa Ftyzjopneu-
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monologicznego. Dyskutowano o potrzebach placéwek prze-
ciwgruzliczych, trudnoSciach w realizacji zalozefi ustawy
przeciwgruzliczej, oraz trudno$ciach wprowadzania w zycie
niektoérych form dziatalnoéci Spotecznych Komitetéw.

Pierwsza tego rodzaju konferencja odbyta si¢ w Rzeszo-
wie w 1960 roku [6]. Wyznaczono na niej funkcje koordy-
natora, ktéra mial petni¢ jeden z Komitetéw. Do jego obo-
wiazkow nalezato reprezentowanie spolecznych organizacji
do walki z gruzlica w kontaktach z wtadzami centralnymi
oraz koordynowanie wspolnej dziatalnosci propagandowo-
-wydawniczej. Funkcja ta zostata w 1960 roku przyznana
Spotecznemu Komitetowi w Lodzi. W pazdzierniku 1969
roku uczestnicy Miedzywojewddzkiej Konferencji podjeli
uchwate, w wyniku ktérej Spoteczny Komitet do Walki
z Gruzlica w Warszawie przejal funkcje koordynatora.

Inna forma wspotpracy byto wydawane przez Komitet
w Warszawie czasopismo ,,Walka z GruZlica”, ktére repre-
zentowato wszystkie organizacje o charakterze spotecznym,
majace na celu zwalczanie gruzlicy w Polsce. Poczatko-
wo wydawane jako kwartalnik, w latach 1969-1970 jako
dwumiesiecznik, od 1972 roku ukazywalo si¢ co miesiac.
Drukowane byto w naktadzie 3000 egzemplarzy, z ktérych
wieksza cze$¢ trafiata do prenumeratoréw (spotecznych
komitetéw, szpitali, poradni przeciwgruzliczych, sanatoriow
i innych placéwek).

W 1972 roku powstat Spoteczny Komitet Walki z Gruz-
lica i Chorobami Ptuc z siedziba w Warszawie, organizacja
koordynujaca dzialania pozostalych komitetow w Polsce.
Poszczegdlne, autonomiczne do tej pory stowarzyszenia
oficjalnie rozwiazaly si¢ i przeksztalcily w oddziaty woje-
wddzkie, podlegte centrali w Warszawie.

Pierwsze proby powotania centralnej organizacji zrzesza-
jacej Spoteczne Komitety mialy miejsce w latach 1963-1964.
Kwestie t¢ podjeto ponownie cztery lata pdzZniej, w 1968
roku. Powstat wtedy Komitet Organizacyjny Zrzeszenia Spo-
tecznych Organizacji Walki z Gruzlica z siedziba w Warsza-
wie, ktorego zadaniem byta koordynacja dziatan Spotecznych
Komitetéw oraz reprezentowanie ich wobec wiadz i innych
instytucji, w celu powotania do Zycia Zrzeszenia Spotecznych
Organizacji Walki z Gruzlica. W lutym 1971 roku uzgodnio-
no forme jednolitej organizacji, opierajacej si¢ na zarzadzie
gléwnym, oddziatach wojewddzkich i powiatowych.

W dniu 22 kwietnia 1971 roku odbylo si¢ spotkanie w Wo-
jewodzkiej Przychodni Przeciwgruzliczej w Warszawie, na
ktére zaproszono przedstawicieli spotecznych organizacji
do walki z gruzlica z catego kraju. Najwazniejszym punk-
tem porzadku obrad bylo podjecie uchwaty o powotaniu
Spotecznego Komitetu Walki z Gruzlica i Chorobami Ptuc
w Warszawie, ktdra przegtosowano zdecydowang wigkszos-
cia gtosow. Jednoczes$nie reprezentanci poszczegdlnych Ko-
mitetéw wyrazili zgode na przeksztatcenie dotychczasowych
samodzielnych stowarzyszen w oddziaty wojewddzkie. Na
spotkaniu powotano réwniez dwie Komisje: Komisje Statu-
towa, ktdrej zadaniem bylo opracowanie statutu w oparciu
o zgloszone na spotkaniu uwagi i propozycje, oraz Komisje
Zjazdowa, ktora miata na celu rozpoczecie przygotowan do
I Zjazdu Krajowego.

Spotkanie to miato duze znaczenie dla ruchu spotecznych
komitetow w zakresie utworzenia centrali. Dla podkreslenia
doniostosci odbytego spotkania w protokole zaznaczono, iz
miato ono miejsce w dniu jedenastej rocznicy uchwalenia
ustawy o zwalczaniu gruzlicy [4].
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W migdzyczasie dokonano podziatu miejsc we wtadzach
przysztego Spotecznego Komitetu. Najwazniejsze z nich,
stanowisko prezesa Prezydium Zarzadu Gtéwnego, zare-
zerwowano dla osoby z Warszawy, tak samo jak stanowi-
ska sekretarza generalnego, skarbnika i przewodniczacego
Gtéwnej Komisji Rewizyjnej. Miejsca wiceprezesow w zarza-
dzie powierzono przedstawicielom z L.odzi i Opola. Czton-
kom Komitetu w Warszawie, ze wzgledéw logistycznych,
przydzielono takze obowiazek prowadzenia administracji
W nowej organizacji.

Trwatly tez prace nad ostateczng forma statutu. W dys-
kusji nad poprawkami do niego brali udziat m.in. Minister
Zdrowia i Opieki Spotecznej, dyrektor Instytutu Gruzlicy
oraz prezes Polskiego Towarzystwa Ftyzjopneumonologicz-
nego. Ostateczng wersje statutu ztozono w Urzedzie Spraw
Wewnetrznych Stotecznej Rady Narodowej w Warszawie
jeszcze przed planowanym Zjazdem.

I Krajowy Zjazd Spotecznego Komitetu Walki z Gruzlica
odbyt si¢ 21 pazdziernika 1971 roku w Warszawie w sali im.
Rudniewa w Patacu Kultury i Nauki [7]. Kilka miesigcy po
zakoficzeniu Zjazdu, w dniu 20 stycznia 1972 roku, wpisa-
no nowa organizacj¢ w Rejestr Stowarzyszen i Zwiazkow
Urzedu Spraw Wewnetrznych Prezydium Rady Narodowej
w m.st. Warszawie. Od tej daty istnienie Spotecznego Ko-
mitetu zostalo oficjalnie potwierdzone.

Pierwszym oficjalnym zebraniem nowej organizacji byto
Plenarne Zebranie Zarzadu Gtéwnego Spotecznego Ko-
mitetu Walki z Gruzlica i Chorobami Ptuc, ktére odbyto
si¢ 10 lutego 1972 roku. Podjeto na nim szereg decyzji
niezbednych dla prawidtowego dziatania Komitetu, m.in.
powotano wigkszo$¢ oddzialow wojewddzkich.

Wtadza nad Spotecznym Komitetem do Walki z Gruzlica
i Chorobami Ptuc podzielona zostata pomiedzy trzy struk-
tury: Krajowy Zjazd Delegatéw, Zarzad Glowny i Gtéwna
Komisje Rewizyjna. Statut okreSlat szczegétowo zakres ich
kompetencji. Kadencja dla wszystkich trzech struktur trwata
cztery lata i byly one wybierane w tajnym gtosowaniu [8].

Organem, ktory petnil najwyzsza wladze, byt Krajowy
Zjazd Delegatow. Do najwazniejszych uprawnien Zjazdu
zwyczajnego nalezato podejmowanie uchwat, wprowadzanie
zmian w statucie, wybieranie Zarzadu Gléwnego i Komisji
Rewizyjnej, oraz mozliwo$¢ podjecia decyzji o rozwiazaniu
Spotecznego Komitetu. Ponadto Zjazd miat obowiazek
ustalania gléwnych kierunkéw dziatalno$ci Komitetu oraz
ustalania wysokoSci sktadki cztonkowskiej.

Zarzad Gtéwny byl struktura dzialajacg w imieniu Komi-
tetu i reprezentujaca go na zewnatrz. Zbieral si¢ w zaleznoSci
od potrzeb, minimum dwa razy w roku. Najwazniejszymi
zadaniami Zarzadu byto powotywanie i rozwiazywanie od-
dziatéw wojewddzkich oraz nadzorowanie ich dziatalnoSci.

Sposréd swoich cztonkéw Zarzad Gléwny wybierat
11 oséb ktére tworzyly Prezydium. Struktura ta dziatata
w imieniu Zarzadu pomiedzy jego posiedzeniami. Prezy-
dium wladciwie bylo organem wykonawczym. Z uwagi iz
zbieralo si¢ nie rzadziej niz raz na dwa miesiace, sprawo-
wato piecze nad opracowywaniem i realizowaniem planéw
dziataf, planéw budzetowych oraz zarzadzato majatkiem
i funduszami Spolecznego Komitetu.

Najwazniejszym zadaniem Gtéwnej Komisji Rewizyjnej
bylo kontrolowanie dzialalnoSci Spotecznego Komitetu,
przede wszystkim jego polityki finansowej i stanu majatku.
Kontrole te miaty si¢ odbywa¢ minimum raz do roku.
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Cztonkowie zwyczajni byli zobligowani do aktywnego
udzialu w dziataniach prowadzonych przez Spoteczny Ko-
mitet. Statut przewidywal réwniez przyjmowanie czlonkéw
o statusie honorowym (nadawanym przez Zjazd Krajowy
Delegatow osobom, ktdre przyczynity sie w szczegdlny spo-
s6b do rozwoju Spotecznego Komitetu oraz w walce z gruz-
lica) i wspierajacym (przyznawany osobom wspierajacym
finansowo dziatalno$¢ organizacji).

W statucie zawarto réwniez zasady tworzenia i dzialal-
nosci oddziatéw wojewddzkich i powiatowych. Ich struktura
odpowiadata sposobowi organizacji gtéwnego oddziatu.
Oddziaty wojewddzkie miaty powstawac z dotychczas dzia-
tajacych w calej Polsce Komitetéw i mialy odzwierciedlac¢
podziat administracyjny kraju. Oddzialy powiatowe miaty
by¢ organizowane na terenach, gdzie mieszkalo minimum
20 cztonkoéw Spotecznego Komitetu, a ich powotanie lezato
w gestii oddzialu wojewddzkiego.

Statut przewidywal réwniez mozliwo$¢ powolywania kot
terenowych, ktore wedltug zatozenia mialy stanowic podsta-
wowe jednostki organizacyjne Komitetu. Do utworzenia
kota potrzebnych bylo co najmniej 10 cztonkéw. Podlegaty
one bezposredniej kontroli Zarzadom Oddziatéw Powia-
towych.

Podstawowa forma dziatalno$ci SKWGIiChP byta prze-
ciwgruzlicza o§wiata zdrowotna, ktéra miata ogromne zna-
czenie w zwalczaniu choroby. Dzialalno§¢ propagandowa
zostata skierowana do dwdch grup odbiorcéw: do oséb zdro-
wych i do 0s6b zainfekowanych gruzlica [9]. W odniesieniu
do ogotu spoteczenstwa, towarzystwa przeciwgruzlicze ktad-
ly nacisk na podstawowa edukacje o zakazZnoSci gruzlicy,
koniecznos$ci wezesnego wykrywania i jej systematycznego
leczenia. Wazne bylo angazowanie ludzi do aktywnego
udziatu w akcjach organizowanych przez Komitety. Jesli
chodzi o osoby chore, to zadanie stowarzyszen nie byto
proste. Wielu pacjentéw nadal uwazalo gruZzlice za choro-
be trudng do wyleczenia i wstydliwa, ktérej nie nalezato
ujawnia¢. W takich przypadkach nalezalo przede wszystkim
przekazywac informacje o najnowszych metodach leczenia
i zacheca¢ do niego. Zadania te uzupetnialy dziatalno§é
panstwowych placéwek leczniczych. OSwiata sanitarna pro-
wadzona przez Komitety przybierata r6zne formy, m.in. or-
ganizowano konkursy dla chorych i ich rodzin, ktére czesto
trwaly nawet kilka miesiecy. Ich celem bylo zaznajomienie
otoczenia pacjenta z wiedza na temat choroby oraz wypra-
cowanie nawykow higienicznych i dietetycznych wlasciwych
dla prawidlowego powrotu do zdrowia. Konkursy byty orga-
nizowane takze dla mtodziezy w szkotach. Ktadto si¢ w nich
nacisk na aspekty profilaktyki oraz wptyw picia alkoholu
i palenia tytoniu na zdrowie. Spoleczny Komitet opiekowat
si¢ rowniez dzie¢mi, pochodzacymi ze Srodowisk zagro-
zonych gruZzlica, organizujac kolonie letnie oraz wyjazdy
zimowe, a takze imprezy okoliczno$ciowe, jak np. ,,Choinki
Noworoczne” — spotkania na ktérych obdarowywano dzieci
stodyczami i odzieza.

Do czestej aktywnos$ci Komitetéw nalezato réwniez prze-
prowadzanie pogadanek, audycji radiowych, wySwietlanie
filméw, organizowanie wystaw na temat gruzlicy. Materiaty
propagandowe wydawano w formie znaczkéw pocztowych,
nalepek na pudetka od zapatek, plakatow oraz biuletynéw,
w ktoérych publikowano dane dotyczace aktualnego sta-
nu walki z gruzlica. Zarzad Gtéwny prowadzit pracownie
nagran na taSmach magnetofonowych, gdzie powstawaty
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audycje o$wiatowo-zdrowotne, wykorzystywane w szpita-
lach, sanatoriach, poradniach i innych placowkach zdrowia.
Komitety przeprowadzaly takze akcje propagandowe w za-
ktadach pracy i szkotach, a ktére miaty zachecic ludnosé do
uczestniczenia w badaniach radiograficznych.

Inna forma aktywnosci Komitetéw byta dziatalno$¢ inter-
wencyjna. Jej zadanie polegato na rozwigzywaniu konfliktéw
wokoét chorego. Najczestsze przypadki takich interwencji
sprowadzaly si¢ do pomocy w rozwigzywaniu probleméw
mieszkaniowych, sporéw powstatych w miejscu pracy cho-
rego czy interwencje u chorych, u ktérych proces leczenia
przebiegat z problemami. W sposdb marginalny Komitety
pomagaty finansowo chorym na gruzlice. Brak wigkszego
zaangazowania w tym przedmiocie wynikat z faktu, iz kwe-
stia pomocy materialnej lezala raczej w gestii panstwa oraz
organizacji specjalnie do tego powotanych, np. Polskiego
Komitetu Pomocy Spotecznej. Indywidualne przypadki
takiej dziatalno$ci przybieraly raczej charakter pomocy
rzeczowej, realizowanej we wspolpracy z lokalng poradnia
przeciwgruzlicza.

Spoleczne organizacje do walki z gruzlica wystepowaly
czasem z inicjatywa tworzenia oSrodkow leczenia gruzlicy.
Gromadzono réwniez Srodki finansowe na te cele oraz wy-
posazano te placéwki w sprzet i pomoce dydaktyczne.

Waznym okresem w pracy towarzystw przeciwgruzliczych
bylo pierwszych dziesi¢¢ dni grudnia, kiedy co roku odbywa-
ly si¢ ,,Dni przeciwgruzlicze”. Spoteczne Komitety staty si¢
de facto gtéwnym organizatorem ,,Dni przeciwgruzliczych”
w skali catego kraju.

Dzigki zaangazowaniu wielu os6b, Spoteczny Komitet do
Walki z Gruzlica prowadzit przez kilkadziesiat lat skuteczng
dziatalno$¢. Propagowanie o§wiaty zdrowotnej w zakresie
gruzlicy w licznych prowadzonych przez Komitety formach
spetniato bardzo wazna role w profilaktyce tej choroby. To
wladnie czynit Spoteczny Komitet i jego terenowe agendy,
organizujac r6znego rodzaju imprezy o§wiatowe, informujac
o zagrozeniach, metodach wykrywania i leczenia choroby.
Zawsze tez, w miar¢ mozliwosci, starat si¢ angazowaé do
swoich celéw nowoczesne media (jak radio, prasa, telewi-
zja czy kino) tak aby przekazywana wiedza mogta docie-
ra¢ do jak najwiekszej liczby odbiorcow. Wysitek wlozony
w angazowanie spoteczefistwa w akcje walki z chorobami
ptuc sprawil, iz gruZlice zaczeto postrzegaé nie tylko jako
problem lekarzy i ich pacjentéw, lecz takze przedmiot za-
interesowania spolecznego. Bez tego typu dzialalnoSci nie
mozna sobie wyobrazi¢ walki z choroba. Dzigki nowym
metodom i Srodkom leczniczym udato si¢ zmniejszy¢ liczbe
zachorowan na gruzlice. Znikniecie zagrozenia sprawito iz
dziatalno$¢ Komitetu musiata ulec ograniczeniu. Nie mozna
jednak zapomnie¢, ze gruzlica nie zniknela zupetnie, a prze-
kazywane informacji na temat zapobiegania chorobie zawsze
bedzie najlepsza i najprostsza metoda uniknigcia jej.
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